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29. KW     Vom 13.07. – 19.07.2026                                         29. KW     Vom 13.07. – 19.07.2026 
 
                                    
Montag 14.07.  A) 3 Kartoffelpuffer mit Apfelmus   W 5,20 € 
3      B) Spaghetti mit Schinken-Käse-Sahnesoße   W 7,50 €  
  
 Dienstag 14.07. A) Spinat, Rührei und Kartoffelpüree   S, W     7,20 € 
       

  B) Zwiebelfleischpfanne mit Kartoffelspalten  W             7,50 €      
                                                 

Mittwoch 15.07. A) Linsen Eintopf                 S, W 4,80 €  
   

  B) Putenschnitzel, Kaisergemüse und Salzkartoffeln W, M  7,50 €                     
 
Don-tag 16.07.   A) Brokkoli Cremesuppe mit einem Weizenbrötchen  W 4,80 € 
 

  B) Schweinebraten, Mischgemüse und Salzkartoffeln   S, W 7,50 € 
 
Freitag 17.07. A) Brühreis        W 4,80 €  
 

  B) Backfisch mit Dillsoße , dazu Püree   /W/ 7,50 € 
 
Samstag 18.07. A) Rindfleisch in Meerrettichsoße, dazu Salzkartoffeln / W /     7,50 €                                                                                                                                                          
       
Sonntag 19.07. A) Cordon Bleu mit Rahmchampignon´s und Bratkartoffeln   W      7,50 €                                                    
 
  Täglich im Angebot:  D 1 = Bauernfrühstück 7,90 €                     D 5 = Kartoffeltaschentaschen mit                                                                                                                                                                                      
                        D 2 = Quark mit Salzkartoffeln 6,90 €                    Kräuterdip    5,90 € 
Keine Senioren-              D 3 = Salatteller mit Nuggets 6,90 €            D 6 = Grüne Bohnen Eintopf   4,80 €                                                                                                                                                                                                                 
          portionen              D 4 = Schnitzel mit Bratkartoffeln 7,90 €    D 7 = Soljanka                            5,50 €                                                              
                     Zusatzstoffe   Allergene 

          1 - Farbstoff     W - Weizen/Gluten 
                                                                                                                                                                                                                                                     2 - Konservierungsstoffe           R - Roggen/Gluten 

                                             3 - Antioxidationsmittel           E - Eier 
                                             4 - Phosphat                                          M - Milch                                                                                                                                          
                                             5 -Süßungsmittel    S - Sellerie 
            6 - Geschmacksverstärker                       Su - Sulfit                                                                                                                                
    

    
   

 
 

 
Anzahl 

 
A 

 
Anzahl 

 
B 

 
Anzahl 

Auswahl 
D1 –D 7 

 
Anzahl 
Dessert 
1,00€ 

 
Anzahl 

Rohkost 
1,00 € 

 

 
Anzahl 
Kuchen 
1,80 € 

 
Montag 
13.07. 

      

 
Dienstag 

14.07. 

      

 
Mittwoch 

15.07. 

      

 
Do.-tag 
16.07. 

      

 
Freitag 
17.07. 

      

 
Samstag 

18.07. 

      

 
Sonntag 
19.07. 

      

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

    
Rote 

Grütze 
 

 
Quark 
Speise 

 
Obst- 
salat 

 
Schoko- 
Pudding 

 
Joghurt 

 
Banane 

 
Pudding 

Art Vanilla 

   
Bohnensalat 

 
Weißkraut- 

Salat 

 
Möhren- 

Salat 

 
Gurken- 

Salat 

 
Sellerie- 

Salat 

 
Rote Beete 

Salat 

 
Paprika 

Salat 


 

 


