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37. KW     Vom 07.09. – 13.09.2026                                         37. KW     Vom 07.09. – 13.09.2026 
 
                                    
Montag 07.09.  A) Kartoffelpuffer mit Apfelmus   W 5,20 € 
 
      B) Spaghetti Bolognese     W 7,50 €  
  
 Dienstag 08.09. A) Spinat, Rührei und Kartoffelpüree   S, W     6,90 € 
       

  B) Kasslerpfanne mit Sauerkraut, dazu Röstiecken  W             7,50 €      
                                                 

Mittwoch 09.09. A) Linsen Eintopf                 S, W 4,80 €  
   

  B) Putenschnitzel, Kaisergemüse und Salzkartoffeln W, M  7,50 €                     
 
Don-tag 10.09.   A) Hähnchengyros in Schmadsoße mit Zwiebeln und 
                                    Paprika, dazu Reis     W 7,50 € 
 

  B) Schweinebraten, Mischgemüse und Salzkartoffeln   S, W 7,50 € 
 
Freitag 11.09. A) Brühreis        W 4,80 €  
 

  B) Hack Bällchen in Schmorgurken, dazu Reis  /W/ 7,50 € 
 
Samstag 12.09. A) Rindfleisch in Meerrettichsoße, dazu Salzkartoffeln / W /     7,50 €                                                                                                                                                          
       
Sonntag 13.09. A) Cordon Bleu mit Rahmchampignon´s und Schupfnudeln W 7,50 €                                                    
 
  Täglich im Angebot:  D 1 = Bauernfrühstück 7,90 €                     D 5 = Kartoffeltaschentaschen mit                                                                                                                                                                                      
                        D 2 = Quark mit Salzkartoffeln 6,90 €                    Kräuterdip    5,90 € 
Keine Senioren-              D 3 = Salatteller mit Nuggets 6,90 €            D 6 = Grüne Bohnen Eintopf   4,80 €                                                                                                                                                                                                                 
          portionen              D 4 = Schnitzel mit Bratkartoffeln 7,90 €    D 7 = Soljanka                            5,50 €                                                              
                     Zusatzstoffe   Allergene 

          1 - Farbstoff     W - Weizen/Gluten 
                                                                                                                                                                                                                                                     2 - Konservierungsstoffe           R - Roggen/Gluten 

                                             3 - Antioxidationsmittel           E - Eier 
                                             4 - Phosphat                                          M - Milch                                                                                                                                          
                                             5 -Süßungsmittel    S - Sellerie 
            6 - Geschmacksverstärker                       Su - Sulfit                                                                                                                                
    
         Bitte tragen Sie in der Tabelle Ihre jeweilige Bestellung ein, so können Sie den wöchentlichen                                                                                                                              
                                          Speiseplan für sich zur Kenntnis behalten und geben als Bestellung ausschließlich die Bestellseite ab.                                                                                                                             
         Angabe des Namens bitte nicht vergessen.                    

                                              
               

   

 
 

 
Anzahl 

 
A 

 
Anzahl 

 
B 

 
Anzahl 

Auswahl 
D1 –D 7 

 
Anzahl 
Dessert 
1,00€ 

 
Anzahl 

Rohkost 
1,00 € 

 

 
Anzahl 
Kuchen 
1,80 € 

 
Montag 
07.09. 

      

 
Dienstag 

08.09. 

      

 
Mittwoch 

09.09. 

      

 
Do.-tag 
10.09. 

      

 
Freitag 
11.09. 

      

 
Samstag 

12.09. 

      

 
Sonntag 
13.09. 

      

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

    
Rote 

Grütze 
 

 
Quark 
Speise 

 
Schoko 
Pudding 

 
Obst- 
salat 

 
Frucht 
Joghurt 

 
Banane 

 
Pudding 

Art Vanilla 

   
Bohnensalat 

 
Weißkraut- 

Salat 

 
Möhren- 

Salat 

 
Gurken- 

Salat 

 
Sellerie- 

Salat 

 
Rote Beete 

Salat 

 
Paprika 

Salat 


 

 


